LE TRAUMATISME PSYCHIQUE :

INTERVENTIONS SPECIFIQUES ET SOINS PREVENTIFS ( 1JOUR)

Techniques de stabilisation

Le soutien aux proches

Le soutien aux victimes indirectes
Favoriser la résilience

Les prises en charge familiales
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Public :

Tout personnel médical, paramédical, social, éducatif susceptible d’intervenir au-
prés d’enfants, adolescents et adultes victimes d’événements traumatiques.

Moyens pédagogiques :
Powerpoint, livret du participant, apports théoriques, vidéos, exercices pratiques,
exemples, mises en situation, jeux de role

Evaluation :
Questionnaire en fin de session de formation

Validation :
Attestation individuelle

Pre-requis: _ _ Intervenant :
Avoir suivi les deux jours de formation sur le traumatisme Elise MARCHETTI
Objectifs : Participants :

6 participants au minima et 15 participants maximum par session
¢ Savoir repérer les signes et symptomes spécifiques, identifier les besoins

d’accompagnement de la personne victime. Date et lieu :

¢ Concevoir des modalités de prise en charge adaptées . Mardi 30 Mai 2023
¢ Pouvoir mener des soins préventifs immédiats et post-immédiats. Une journée de 7 heures

RESADOM, 2 rue Mogador, 55100 VERDUN
Contenu :

Tarifs :
¢ Les soins immédiats : defusing 200 €
¢ Les soins post-immédiats : débriefing
¢ Les 5 sphéres de I'événement traumatique sur lesquelles il est possible d’agir Contact :
¢ La fenétre de tolérance (] Stéphanie LAURENT- Tél : 03.29.85.15.76 - formation@resadom.fr
¢ Le tissage cognitif sc . .
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¢ Le choix des modalités d’intervention: Individuel ou collectif U 2l I e U] e (s 2 S



